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聖貞德中學 

全方位學習津貼 - 津貼運用計劃 (2022-2023 學年) 
 

聲明︰本校已清楚明白運用全方位學習津貼的原則，並已徵詢教師意見，計劃運用津貼推展以下項目： 
 

範疇 活動簡介 目標 舉行日期 
對象 

（級別） 
監察／評估方法 

預算 

開支 

（$） 

基要學習經歷 

（請於適用方格加上✓號，

可選擇多於一項） 

智
能
發
展
︵
配
合
課
程
︶ 

德
育
及
公
民
教
育 

體
藝
發
展 

社
會
服
務 

與
工
作
有
關
的
經
驗 

第 1 項 舉辦／參加全方位學習活動 

1.1 在不同學科／跨學科／課程範疇組織全方位學習活動，提升學習效能（例如：實地考察、藝術賞析、參觀企業、主題學習日） 

 

 

 

 

 

全方位學

習課程 

 

 

 

 

 

外語課程︰法文 (初級) 

透過外語課程增加學生接觸外

語的機會，培養學生接對不同

語言及文化的欣賞和興趣，擴

闊視野。 

2022 年 9 

月至 2023 

年 5 月 

中一至中

三級約 20

名學生 

老師問卷 

學生問卷 

$2,000 x  

20 名學生 

共$40,000 
✓ ✓ ✓  ✓ 

外語課程︰日文 (初級) 

透過外語課程增加學生接觸外

語的機會，培養學生接對不同

語言及文化的欣賞和興趣，擴

闊視野。 

2022 年 9

月至 2023

年 5 月  

中一至中

三級約 20

名學生 

老師問卷 

學生問卷 

$2,000 x 

20 名學生 

共$40,000 

✓ ✓ ✓  ✓ 

外語課程︰日文 (中級) 

透過外語課程增加學生接觸外

語的機會，培養學生接對不同

語言及文化的欣賞和興趣，擴

闊視野。 

2022 年 9

月至 2023

年 5 月  

中一至中

三級約 20

名學生 

老師問卷 

學生問卷 

$2,000 x 

20 名學生 

共$40,000 

✓ ✓ ✓  ✓ 
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全方位學

習課程 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

外語課程︰韓文 (初級) 

透過外語課程增加學生接觸外

語的機會，培養學生接對不同

語言及文化的欣賞和興趣，擴

闊視野。 

2022 年 9

月至 2023

年 5 月 

中一至中

三級約 20

名學生 

老師問卷 

學生問卷 

$2,000 x 

20 名學生

共$40,000 

✓ ✓ ✓  ✓ 

STEM: 3D 動畫及電子遊戲製作  

透過課程增加學生對電腦編程

及 3D 圖像設計的認識，發展

STEM 能力。  

2022 年 9 

月至 2023 

年 5 月 

中一至中

三級約 20

名學生  

老師問卷 

學生問卷 

校內演出 

導師費 

($800/小

時) = 

$21,600 

物資︰

$2,000 

共$23,600 

✓ ✓ ✓  ✓ 

戲劇 

透過戲劇課程培養學生對戲劇

的興趣與鑒賞能力，提昇語文

水平、表達能力和團隊精神 

2022 年 9

月至 2023

年 5 月 

中一至中

三級約 20

名學生 

老師問卷 

學生問卷 

校內演出 

$2,000 x  

20 名 學

生 

$40,000 

物資︰ 

$4,000  

共$44,000 

✓ ✓ ✓   

後台及製作 

透過課程培養學生對後台及製

作的興趣與能力，提昇自信及

團隊精神 

2022 年 9

月至 2023

年 5 月 

中一至中

三級約 20

名學生 

老師問卷 

學生問卷 

校內演出 

$2000 x  

20 名 學

生 

=  

$40,000 

物資︰ 

$4,000  

共$44,000 

✓ ✓ ✓  ✓ 

藝術創作 

透過藝術創作培養學生對藝術

的興趣與鑒賞能力，並讓學生

有機會在校園內展示創作作

品。  

2022 年 9 

月至 2023 

年 5 月 

中一至中

三級約 20

名學生  

老師問卷 

學生問卷  

 

$2000 x  

20 名 學

生 

=  

$40,000 

物資︰ 

✓ ✓ ✓   
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全方位學

習課程 

 

 

 

 

$8,000  

共$48,000 

樂器 (結他) 

透過樂器課程培養學生對音樂

的興趣與鑒賞能力，獲得更豐

富的學習經歷，提升學習興

趣。  

2022 年 9 

月至 2023 

年 5 月 

中一至中

三級約 20

名學生  

老師問卷 

學生問卷  

  

導師費  

($500/小

時) = 

$12,000  

物資︰ 

$3,000  

共$15,000 

✓ ✓ ✓   

樂器 (非洲鼓) 

透過樂器課程培養學生對音樂

的興趣與鑒賞能力，獲得更豐

富的學習經歷，提升學習興

趣。  

2022 年 9 

月至 2023 

年 5 月 

中一至中

三級約 20

名學生  

老師問卷 

學生問卷  

  

導師費  

($500/小

時) = 

$12,000  

物資︰ 

$3,000  

共$15,000 

✓ ✓ ✓   

健身及室內單車訓練  

  

  

   

建立自信勇敢面對困難，建立

良好健康生活習慣，提升校隊

水平，爭取校外成績及出色表

現，擴闊同學於學習運動的經

歷。  

2022 年 9 

月至 2023 

年 5 月  

中一至中

三級約 20

名學生  

老師問卷 

學生問卷  

  

導師費  

($500/小

時) =  

$20,000 

(40 小時) 

✓ ✓ ✓   

射箭  

建立自信勇敢面對困難，建立

良好健康生活習慣，提升校隊

水平，爭取校外成績及出色表

現，擴闊同學於學習運動的經

歷。  

2022 年 9 

月至 2023 

年 5 月  

中一至中

三級約 20

名學生  

老師問卷 

學生問卷  

  

導師費  

($500/小

時) =  

$30,000  

(60 小時)  

✓ ✓ ✓   

跨學科 多元智能及學習技巧工作坊 

透過多元智能及學習技巧訓

練，讓學生獲得更活潑和更豐

富的學習經歷，增強對學習的

信心，提升學習興趣。 

2022 年 9 

月至 2023 

年 2 月  

中四至中

六級 

老師問卷 

學生問卷  
$30,000  ✓    ✓ 
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英文  

電影欣賞  

透過電影欣賞提昇英語水平，

獲得更活潑和更豐富的學習經

歷，提升學習英語興趣。  

2023 年 3 

月 至 8 月 
全級中三  電影欣賞工作紙  

$10,000   

(戲票及

交通安

排)  

✓  ✓   

英語嘉年華  

透過遊戲及活動提昇英語水

平，獲得更活潑和更豐富的學

習經歷，提升學習英語興趣。  

2023 年 3- 

4 月  

全校  

  

學生製作的攤位遊

戲  

學生分享學習成果  

$5,000  

(製作攤 

位)  

✓     

英文辯論小組  

透過參加辯論訓練，令同學更

能掌握英語說話能力及對時事

的觸覺，從而增強他們整體的

溝通﹑聆聽﹑寫作及組織能

力。  

2022 年 

11 月至 

2022 年 5 

月  

中一至 

中五級, 

每級約 

30 位同學  

老師問卷 

學生問卷 

辯論比賽  

導師費  

($400-

$500/節)  

共$6,000  

✓  ✓   

倫理及宗

教  
正向宗教靈修活動  

透過不同的靈修活動，強化學

生認識天主教教育核心值，從

而認識及建立各樣的靈修習

慣。  

  

  

2022 年 

10 月至 

2023 年 6 

月  

中一至中

三級 

(非華語

學生)  

老師問卷 

學生問卷  

學生分享學習成果  

導師費  

($1,000/ 

小時) =  

$20,000  

物資︰ 

$2,000 

共$22,000   

✓ ✓ ✓    

倫理及宗

教 /公民

與社會發

展 

公民/好國民責任體驗活動 

透過講座及體驗活動，讓學生

明白社會不公平的現況及社會

公義的重要性，加深對義德及

全球化社會議題的認識，加強

成為好國民的元素。 

2022 年 

10 月至 

2023 年 4 

月  

中四至 

中五級同

學 

老師問卷 

學生問卷 
$5,000 ✓ ✓    

人文學

科（全

方位學

習日活

動）  

人文學科本地全方位實地考察課

程 

透過外出實地考察，在知識範

疇及共通能力，增進學生對本

地人文歷史的知識，提高學生

專題研習的能力，並增強對傳

統及文化的歸屬感。 

2023 年 3 

月 29 至 31

日，學校

全方位學

習活動的

其中一日 

中三級約

60 名學生 

老師問卷 

學生問卷 
$10,000 ✓ ✓    



 
 

 

5 
 

跨科專 

題研習 
本地文化及歷史專題考察 

透過人文學科的課節及實地考

察，增強學生對本地歷史、地

理及社會發展的知識，增強他

們對中華文化的認識及歸屬

感，並提升學生專題研習及協

作能力。 

2022 年 9

月至 2023

年 4 月間 

中一級約

60 名學生 

老師問卷 

學生問卷 
$18,000 ✓ ✓    

跨科專 

題研習 

以科學及環保教育為題，於中二

級有系統地規劃跨科專題研習活

動。  

從研習活動中既可與學科課 

程結合，深化所學，提升學 

生學習動機和興趣，加深對 

科學及環保教育的認識。  

2022 年 9 

月至 12 月  

中二級約 

60 位同學  

老師問卷 

學生問卷  

專題研習報告  

$40,000 

(教材、

物資及專

業支援)  

✓ ✓    

國民教育 參觀香港故宮文化博物館 

透過參觀博物館，深入了解中

國歷史與重要文物，以提高學

生對文物鑑賞力與國民身份認

同。 

2022 年 12

月至 2023

年 6 月間 

中一至 

中六級約 

30 位同學 

老師問卷 

學生問卷 

入場、導

賞費 30

人 x100= 

$3,000 

交通費：

$1,500 

共$4,500 

 ✓    
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範疇 活動簡介 目標 舉行日期 
對象 

（級別） 
監察／評估方法 

預算 

開支 

（$） 

基要學習經歷 

（請於適用方格加上✓

號，可選擇多於一項） 

 

 

智

能

發

展

︵

配

合

課

程

︶ 
 

德

育

及

公

民

教

育 

體

藝

發

展 

社

會

服

務 

與

工

作

有

關

的

經

驗 

1.2 
按學生的興趣和能力，組織多元化全方位學習活動，發展學生潛能，建立正面價值觀和態度（例如：多元智能活動、體藝文化活動、領袖

訓練、服務學習、學會活動、校隊訓練、制服團隊活動、軍事體驗營） 

英文 校際朗誦節 

透過朗誦提昇英語水平、表 

達能力及自信， 拓寬視野， 

提升學習動機和興趣 

2022年11至

12月 

 

中一至 

中六 

(50 人) 

參加者的表現及獎

項 

學生問卷 

$6,000 

(資助參

加者報名

費) 

✓  ✓   

中文 校際朗誦節 

透過朗誦提昇語文水平、表 

達能力及自信,認識中國文 

化,,拓寬視野,提升學習動 

機和興趣 

2022 年 

11 至 12 

月 

中一至 

中六 

(25 人) 

老師問卷 

學生問卷 

$2,500 

( 資 助 參

加者報名

費) 

✓  ✓ 
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音樂 香港校際音樂節 
鼓勵學生踴躍參與校外比賽，

擴闊視野，增進經驗。 

2023年 2至

4 月 

中一至中

五 

學生比賽頻次及成

績 
$3,000 ✓  ✓  ✓ 

體育 

1. 室內攀石訓練課程 

2. 初級滑浪風帆訓練課程 

3.  初級獨木舟訓練課程 

4.  越野跑訓練課程 

1. 建立自信勇敢面對困 

難 

2. 建立良好健康生活習 

慣 

3. 提升校隊水平，爭取 

校外成績及出色表現 

4. 擴闊同學於學習運動 

的經歷，並取得相關 

資格。 

1. 全年 

2. 試後 

活動 (看 

季節及情 

況作安 

排) 

1 自由參 

與 

1-3 項 

按安全 

要求確 

定。 

(約每班 

18 人) 

老師問卷 

學生問卷 

1. $800 

X18 ＝ 

$14,400 

2. $800 

X18 ＝ 

$14,400 

3. $800 

X18 ＝ 

$14,400 

4. 

$10,000 

共$53,200 

✓  ✓   

體育 晨跑計劃 

透過晨跑，讓學生建立自 

信、堅毅精神，勇敢面對困 

難及 建立良好健康生活習慣 

2021 年 10 

月至 2022 

年 5 月 

中一至 

中六 (約 

25 人) 

老師問卷  

學生問卷 

$300 x 50 

=$15000 
   ✓  

體育 

1.田徑訓練班 

2.籃球訓練班 

3.乒乓球訓練班 

4.越野跑訓練班 

5.射箭訓練班 

1. 建立自信勇敢面對困 

難 

2. 建立良好健康生活習 

慣 

3. 提升校隊水平，爭取 

校外成績及出色表現 

4. 擴闊同學於學習運動 

的經歷，並取得相關 

資格。 

1. 全年 

2. 試後 

活動 (看 

季節及情 

況作安 

排) 

通過選

拔，發掘

有潛質的

同學參與

訓練。 

 

校際及公開比賽成

績 

聘請教

練: 

1. $400 

X80 ＝ 

$32,000 

2. $800 

X 80 ＝ 

$64,000 

3. $5000 

4. 1. $400 

X80 ＝ 

$32,000 

✓  ✓   
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5. $400 

X80 ＝ 

$32,000 

共

$165,000 

體育 健身及室內單車 

1. 控制健身室秩序。 

2. 管理各項用具的擺放。 

3. 處理緊急受傷或突發事件。 

指導同學進行健身活動。 

1. 全年 

2. 試後 

活動 (看 

季節及情 

況作安 

排) 

獲取校內

使用健身

室資格的

同學。 

老師問卷  

學生問卷 

聘請管理

/指導員 

$300 x 50 

=$15000 

     

生涯規劃

委員會 
大學體驗課程 

透過參加大學體驗課程，提昇

學生自信，拓寬視野，豐富學

習經歷，提升學習動機和興趣 

2023 年 

6 月至 8 月 

 

中四至中

五有興趣

同學約 10

位 

 

老師問卷 

學生問卷 
$40,000 ✓ ✓   ✓ 

生涯規劃

委員會 
中六生涯規劃日 

透過活動讓中六同學加深認識

自己、不同的升學及行業發展

機遇 

2022 年 12

月 

中六級同

學 

老師問卷、學生問

卷及活動負責人的

回饋 

 

$30,000     ✓ 

生涯規劃

委員會 
中四至中六生涯規劃活動 

活動主題： 

中四：自我認識、培養生涯規

劃所需的技能及要素 

中五：認識職業世界及認識環

境 

中六：認識升學路向 

全年 
中四至中

六 
學生問卷 $10,000     ✓ 
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輔導 

委員會 

學生個人成長、共融及職業體驗

活動 

讓學生發掘自己的興趣和長

處，帶他們走進社區，掌握實

際及具體的職業資訊與求職技

巧，有助他們訂立學習目標及

規劃職涯。 

2022 年 10

月至 2023

年 6 月 

中四或中

五非華語

學生 

問卷調查 $40,000  ✓ ✓   

訓導 

委員會 

輔導 

委員會 

正向動力青年計劃 

  

透過長期小組活動建立同學對

校園歸屬感及建立堅毅的生活

態度，包括校內小組及外出活

動。 活動由社工帶領，協助參

加者訂立目標，帶領參加者從

活動反思生命，面對生活中的

逆境，建立生涯規劃的網絡。 

2022 年 10

月至 2023

年 7 月 

中一至中

六 

低學習動

機、缺課

學生 

問卷調查 $40,000  ✓ ✓   

訓導 

委員會 

 

學長訓練活動 

透過一系列的校內及外出的活動，

提升學長的自信心，培養領導才

能，以及培加團隊精神。 

透過一系列的校內及外出的活

動，提升學長的自信心，培養

領導才能，以及培加團隊精神。 

2022 年 10

月至 2022

年 7 月 

學長 問卷調查 $40,000  ✓ ✓   

CCA 領袖訓練計劃 (本地學生組) 培訓學生領袖，提升領導能力 

2022 年 9 

月至 2023 

年 6 月  

中一至中

五有興趣

同學  

問卷調查  $20,000        ✓   

CCA 領袖訓練計劃 (非華語組) 培訓學生領袖，提升領導能力 

2022年 9月

至 2023年 6

月 

中一至中

五有興趣

同學 

問卷調查 $20,000    ✓  

CCA 
領袖訓練計劃挑戰營 (本地學生

組、非華語組) 

培訓學生領袖，透過野外活動

提升學生的解難及應變能力  

2022 年 9 

月至 11 月  

中一至中

五有興趣

同學  

問卷調查  $30,000      ✓     
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CCA 
學生領袖訓練課程 (各學生組織主

席、學會主席、社主席) 
培訓學生領袖，提升領導能力 

2022年 9月

至 10 月 

各學生組

織領袖 
問卷調查 $15,000   ✓   

CCA 

傑出義工奬勵計劃 (預計資助兩位

同學參與校外機構舉辦的境外義

工交流活動) 

表揚於義工服務有傑出表現及

積極參與的學生 

2023年 7月

至 8 月 

中四至中

六 

學生出席紀錄及表

現 
$16,000    ✓  

CCA 
中二級領袖訓練成長營 (全級中二

學生) 

提升學生自律及自理能力，並

勇於接受挑戰 
2023年 4月 中二級 問卷調查 $90,000  ✓    

CCA 中四至中五級義工服務活動(OLE) 

透過義工服務，培養同學關心

社會及服務他人的精神，以及

對社會福利工作加深認識，從

而了解自己將來事業上的發展 

2022 年 10

月至 2023

年 5 月 

中四至中

五級 
問卷調查 $28,000    ✓  

CCA 
貞德義工隊義工訓練課程 (訓練課

程及外出服務體驗活動) 

透過持繼的義工服務活動及訓

練，培養同學關心社會及服務

他人的精神，以及對社會福利

工作加深認識，從而了解自己

將來事業上的發展 

2022 年 10

月至 2023

年 5 月 

中一至中

五級有興

趣之學生 

問卷調查 $25,000    ✓  

CCA 

戶外活動日 

中一、二、四、五 海洋公園課程(海

岸生態體驗、極端天氣對全球生態

的影響) $35000 

中六 廸士尼工作體驗 $400/學生 

22000 

中三 高結構歷奇活動 $350/學生 

22000 

透過不同的體驗活動，讓班主

任陪伴學生經歷課堂以外的活

動，讓學生更能了解其能力。 

2022 年 11

月 
全校學生 問卷調查 $80,000 ✓    ✓ 
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CCA 劇社話劇訓練班 

透過話劇活動，讓同學經歷協

作，與人溝通及代入角色，並

培養同學相關的興趣，以了解

其能力，並成為發展方向 

2022年 9月

至 2023年 5

月 

劇社學會

會員及有

興趣之學

生 

問卷調查 $12,800   ✓  

 

SEN 組 動物輔導體驗活動 

透過人與動物遊戲互動接觸及

照顧，讓學生能培養社交同理

心，正向思維及自我關懷，並

建立愛護動物的價值觀 

2022 年 11

月至 2023

年 3 月 

有需要學

生 
問卷調查 $25,000  ✓   
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範疇 活動簡介 目標 舉行日期 
對象 

（級別） 
監察／評估方法 

預算 

開支 

（$） 

基要學習經歷 

（請於適用方格加上✓

號，可選擇多於一項） 

智

能

發

展

︵

配

合

課

程

︶ 

德

育

及

公

民

教

育 

體

藝

發

展 

社

會

服

務 

與

工

作

有

關

的

經

驗 

1.3 舉辦或參加境外交流活動或比賽，擴闊學生視野   

生涯規劃 澳門及內地交流團 
讓學生認識澳門及內地升學及

工作發展機會 

2023 年 7 

月試後活

動 

中三至中

五 20 位

同學+2 位

老師 

老師及學生問卷調

查 

$70,000 

 
    ✓ 

數學 參加境內及境外數學比賽 

透過數學比賽及其訓練活動例

如華夏杯全國數學大賽、大灣

區數學比賽等，讓學生了解國

內數學水平，加深同學對不同

文化及課程的認識，強化他們

的數學能力及數學觸覺。 

2022 年 

11 月至 

2023 年 5 

月  

中一至 

中五級，

約 10 位

同學 

學生比賽頻次及成

績 

比賽報名

費及訓練

班費用，

每名學生

$2,000 

共$20,000 

✓     

CCA 

領袖訓練計劃 – 與台灣青年義

工交流團 

 

擴闊學生視野，了解其他國家

同齡青年與自己的差距  

2023 年 7 

月 試 後 活

動  

中二至中

五級， 15

位同學  

+2 位帶隊

老師 

問卷調查  $98,000    ✓    ✓   
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範疇 活動簡介 目標 舉行日期 
對象 

（級別） 
監察／評估方法 

預算 

開支 

（$） 

基要學習經歷 

（請於適用方格加上✓

號，可選擇多於一項） 

智

能

發

展

︵

配

合

課

程

︶ 

德

育

及

公

民

教

育 

體

藝

發

展 

社

會

服

務 

與

工

作

有

關

的

經

驗 

1.4 其他 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

    第 1 項預算總開支 $ 1,559,600      
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範疇 項目 用途 預算開支（$） 

第 2 項 購買推行全方位學習所需的設備、消耗品、學習資源 

全方位學

習課程  
射箭器材  

射箭裝備 (弓、箭及安全設施等) 増加及優化器

材  
$40,000 

全方位學

習課程  
健身及室內單車訓練  増加及優化器材  $30,000 

  第 2 項預算總開支 $ 70,000 

  第 1 及第 2 項預算總開支 $ 1,629,600 

 

 

 

 

 

 

 

預期受惠學生人數 

 

全校學生人數︰ 360 人 

預期受惠學生人數︰ 360 人 

預期受惠學生人數佔全校學生人數百分比（%）： 100% 

 


